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“家里有这样的老人，我们作为子女
的也感到幸福。”50岁的袁超华说，他父
亲袁增光排行老三，出生于1921年，现年
94岁。

袁超华的大姑袁美莲出生于 1915年，
现年 100岁；二姑袁美蓉出生于 1918年，
现年 97岁；叔叔袁宝光出生于 1925年，
现年 90岁，三姑袁美兰出生于 1929年，
现年86岁。

袁超华说，幼年时期，他父亲和姑
姑、叔叔的生活条件还不错，几个人也都
接受了教育，“我父亲的受教育程度最
高，高中文化”。

1938年，袁增光高中毕业。时值抗日
战争时期，从学校一毕业，满腔热血的袁
增光便只身前往武汉参军。

“我父亲曾跟随周恩来和郭沫若工
作，也参加过武汉会战。”袁超华说，后
来他父亲又从事抗日宣传工作，“从事抗
日宣传工作的时候，也和田汉等人一起工
作过”。

解放后，袁增光回到夏邑老家从事教
育工作，于1988年离休。如今，不习惯在
城市生活的袁增光一直在虞城老家生活。
他每天坚持读报看新闻，养花喂鸟，修身
养性。

“我父亲不吸烟，不喝酒，不赌博，
与人为善，心胸开阔。”袁超华说，他父
亲的品性和三个姑姑、一个叔叔一样，

“几位老人性情温和，从来不会与别人争
执，与亲戚邻居相处得都很和睦，遇事想
得开，家庭讲究孝道，子女也孝顺，饮食
不挑食”。

现今，袁超华的大姑、三姑、叔叔都
在虞城生活，二姑在徐州生活。

袁超华的父亲和他的姑姑、叔叔一直
相处得很和睦，自幼到现在几个人从来没
有发生过啥矛盾。老人们相处得好，后辈
之间也很和睦。

尽管袁超华在三门峡工作，但逢年过
节他都会去看望姑姑和叔叔，几乎年年如
此。

看望姑姑和叔叔的时候，袁超华都会
带着礼品，“还要给老人一些钱，我总觉
得陪他们的时间少，再说作为后辈，也应
该孝顺老人”。

袁超华孝顺姑姑和叔叔，姑姑和叔叔
的子女也孝顺他的父亲。

而最让袁超华等后辈开心的是，至今
老人们的身体都很好，耳聪目明。

“我们给大姑过100岁大寿的时候，老
人思维仍很清晰，后辈的人都能认识。”
袁超华说，他二姑、三姑以及叔叔身体也
很好，而且还能照顾家庭，甚至干农活。

1985年的时候，五位老人曾照过一张
合影，这张照片中老人们还显得比较“年
轻”。2012年，五位老人又照了另一张合
影，这张照片中老人们的白发多了，但依
然精神矍铄。

虽然老人们身体健康，但毕竟年纪越
来越大。袁超华说，前段时间，老父亲对
他说，想在近段时间和我姑姑聚一下，我
也一直在准备他们聚会的事情。

袁超华说，他们整个家族的人已经将
近 200人了，要是老人们聚会的时候，所有
人都到齐的话，他相信那种其乐融融的场
面一定会让老人们喜笑颜开。
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兄妹五个都长寿
年龄相加467岁

长寿之家
在耄耋之年，还可以和自己的兄弟姐妹时常聚聚，那是一件很幸

福的事情。老人们相聚的时候，后辈们也备感开心。
夏邑县杨集镇袁楼村的兄妹五人都长寿，五个人的年龄加起来

467岁了。他们相处和睦，逢年过节都要聚聚，聊聊家常。

杨集镇袁楼村的兄妹五人


