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商丘市新世纪旅行有限公司
汽车发团计划：
1.南阳七峰山+七十二潭+练真宫二日游298元/人
2.丹江全景：大观苑+坐禅谷+八仙洞+渠首三日游488元/人
3.南阳卧龙岗+内乡县衙+七十二谭+望花湖三日游230元/人
4.洛阳牡丹园+青要山+魏家坡古村二日游298元/人
5.坐飞机游日照逛威海单飞三日游会员价660元/人

火车团散客天天发：
1.少林寺一日游298/人 火车双座天天发团
2.少林寺+龙门石窟一日游380元/人 火车双座天天发团
3.云台山、红石峡、茱萸峰二日游450元/人 火车双座天天发团
4.另有：华东五市、北京游、西安游、草原游 火车双卧天天发团
免费加盟合作共赢 招聘导游2名 业务经理50名 乡村退休教师优先

地址：“商”字转盘东北角金鼎捞一楼 电话：3390002 13592396499

广告

康辉旅行社

广告

1.桂林山水+韶山品质六日游，白天行车住宿4晚，只要199元，此
线路口碑好，3月30日，4月6日、13日、20日、27日仅此几团
2.纯玩无购物：南京中山陵+常州东方盐湖城+扬州个园+千秋粉黛
演出住两晚三日游特价398元 每周五发团
3.山西洪洞大槐树+平遥古城+王家大院+壶口大瀑布三日游 398元
周五发团
4. 【魅力济源】 愚公故里王屋山+大河盆景黄河三峡三日游住两晚
299元 周五发团
5.厦门双飞五日游 1099元
6.昆明大理丽江双飞六日游 988元

3月花开别样红，快乐公益好心情！3
月25日，商丘孔子爱心家园50名爱心使者
第一次前往徐州云龙山、云龙湖、淮海战
役纪念馆进行一日游活动。大家在畅游中
放飞心情，拥抱大自然，其乐融融。

晚报记者 成绍峰 摄

地址：长江路市委北门往西50米对面康辉旅行社
旅游热线：2076666 3336222 2072888 13598315566

寻找旅行的意义
——记首位挑战南极远征成功的中国女性

新华社蒙得维的亚3月25日电（记者
倪瑞捷）初见冯静，是在乌拉圭蒙得维的
亚市中心的一家小旅馆内。个子不高的她
戴着鸭舌帽，穿着一身运动服，身板比普
通中国女孩看上去还单薄一些。

如果不是看到她在南极点举起五星红
旗的照片，很难相信这个36岁的瘦弱女
子就是完成南极远征的第一位中国女性。
说起南极、旅行还有这个世界，冯静的话
匣子渐渐打开了……

从北京大学国际关系学院毕业以后，
冯静选择在一家企业就职，和许多人一样
过着平凡、稳定的生活，一晃就是 6 年
多。2010年，一个偶然的机遇让她读到了
日本旅行作家石田裕辅的《不去会死》。

冯静向往书中的纯净世界——邮件很
慢，但一笔一画写下的信件饱含深情；没
有数码相机，世界的记忆就是素描画下的
样子；世界里的每一个人都很有趣，他们
会给你意想不到的惊喜……

“世界原来有人是这样活的。既然别
人可以，我也能去尝试一下。”冯静决定
做一次大胆的尝试，她选择了辞职并开始
计划环游世界。

冯静的第一次“背包客”远途旅行是
在2012年，她历时7个月横跨了欧亚大
陆。2013年至2015年，冯静又分别完成了
中东非洲和美洲大陆的两次长途旅行，走
遍了世界上80多个国家和地区。

咖喱虾、黑椒口蘑、可乐鸡、酱爆茄
子和土豆泥，原本并不擅长烹饪的冯静总
是拿她的“绝五样”招待旅途中给她提供
住宿的“沙发主”。“很多人给背包客提供
地方住并不是真的想吃你的什么菜，他们
可能没有办法环游世界，就想通过别人知

道有意思的事、听有趣的经历。”
西伯利亚铁路上正在服兵役的年轻小

伙不会英语，他们竟也攀谈了一路、相互
理解；苏丹边境，一位警察收留了冯静，
他家中几十口人好奇地打量着冯静，但他
们还是把最好的那间茅草房让给了冯静休
息；哥伦比亚首都波哥大市中心，冯静遇
上了小偷，没想到热情的拉美人帮着冯静
一起追小偷，这次本不太愉快的经历却也
让她感到温暖……

“旅行中，我深刻地认识到，这个世
界的好人永远比坏人多得多，这个世界是
值得我们去托付希望的。”冯静说。

走遍世界各地，冯静逐渐产生了去征
服“世界第七大陆”南极的想法，而她要
做的不是买一张船票舒舒服服地游览一下
南极风光，她想完成一次南极远征——从
南极大陆沿岸到南极点的挑战。

在她为远征做准备时，似乎很多记录
告诉她不会成功。此前，中国只有一名男
性挑战成功过，世界上能够完成这一行程
的人也寥寥无几。身材瘦弱的冯静要在补
给极其有限的条件下穿越气候极端恶劣的
南极大陆，她甚至连滑雪都不会。

冯静的加拿大极地向导都说：“你是
我见过的体格最小的学员。”可执拗的冯
静硬是苦练了三个月的滑雪，每天坚持跑
半马增加体能，举大米训练自己的负重能
力。

“我就是想证明一下女性可以，中国
人可以，我也可以。”她说。

1130公里，52天5个小时，南极的大
多数时光只有茫茫白雪陪伴冯静。她背着
和自己体重差不多的装备和食物，踩着滑
雪板越过南极的高山险峻。

“我的出发地点是南极大陆海格力斯
湾，这里完全被冰雪覆盖，看不到海，但
这是真正地理意义上南极大陆的边缘。我
和极地向导各拖一个雪橇，每日扎营，早
餐就是一杯热茶和压缩饼干。”

遇上晴好天气，冯静一天能行走三十
多公里，但遇上暴风雪就寸步难行了。她
回忆，最艰难的一天我就走了 12.3公里，
脑子想的就是绝对不能停下来。

在南极可不是“滑”雪，大多数时间
是提着雪板走路。冯静的两个脚踝都扭伤
了，最严重的时候一个比另一个粗了,2公
分。严寒中，冯静疼得大汗淋漓，为了缓
减疼痛，她就用各种怪异的姿势滑雪。

每当冯静濒临绝望时，她出发前刻在
雪板上的三个字——“每一步”激励着她
不要放弃、继续前行，哪怕一步一步慢慢
挪，终点都更加近、梦想都会更加清晰。

北京时间1月8日的下午3点，冯静终
于抵达南极点，在《南极条约》最初缔约
国各国国旗前举起了五星红旗。“当时是
兴奋至极，大脑已经不工作了，这是我人
生中真正难忘的幸福时刻，我给亲友打电
话时声音都是哽咽的。”

从最初的疑虑，到现在的完全理解和
支持，冯静收获了来自亲友的鼓励。她本
科时期的班主任、北大国际关系学院副教
授于铁军老师说：“冯静以她徒步远征南
极的壮举，证明了她自己，也再次证明我
们这个民族没有丧失那种追求梦想、勇
敢、坚韧的精神与力量。”

生活不止眼前的苟且，还有诗和远
方。冯静说，她还不是一个“探险家”，
对于未来，她一定会继续寻找她的“诗和
远方”。

（资料图片）

一颗种子的答案
——雪域高原播种者的精神珠峰

一个人的生命，能够记录到怎样的巅
峰？

在海拔6000多米的珠穆朗玛峰北坡，
他攀登到植物学家采样的最高高度；

一颗平凡的种子，可以为民族的未来
带来多大的光亮？

16年间行程超过50万公里，每年100
多天在最偏远、最荒凉、最艰苦的地方穿
梭。

他带领团队收集4000万颗种子，盘点
了世界屋脊的生物“家底”。

2017年9月25日，著名植物学家、复旦
大学生命科学学院教授钟扬在内蒙古鄂尔
多斯市出差途中不幸遭遇车祸，53岁的生
命戛然而止。

“任何生命都有其结束的一天，但我毫
不畏惧，因为我的学生会将科学探索之路
延续。”钟扬曾说过的话犹在耳边。

从藏北高原到藏南谷地，从阿里无人
区到雅鲁藏布江边，我们走进钟扬精彩的
一生。

图为钟扬在西藏日喀则进行植物采样
期间留影（2013年8月4日摄）。
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