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这三种款式的
衣服真显胖

—. 泡泡袖 .—

泡泡袖虽然很梦幻，很小女

生，上身后还有点宫廷风的感

觉，但泡泡袖太立体了，会显得

你的肩部和手臂很胖，很壮实。

因为你的肩部和臂处是鼓鼓的，

所以显得非常臃肿。肩膀本来就

窄的女生穿它还好，原本就壮实

的女生若穿这种衣服，那真是分

分钟显胖好几斤。女生们一定要

离这种款式的衣服远点。

—. 垫肩款 .—

这种款式的衣服颜值普遍不

高，穿的人也很少。这种款式在

肩膀处垫一个东西，显得肩膀很

有存在感，真的有点丑，尤其原

本就是苹果型身材的女生，穿这

款衣服简直忒显壮实了，堪比橄

榄球运动员穿的衣服。除非你的

肩膀窄到需要用垫肩来扩展的地

步，否则不建议你穿这种款式的

衣服。

—. 小圆领 .—

圆领是比较常见的一种衣

领，但是这种衣领很挑人。若你

的脖子短粗，肩膀厚实又宽，或

者上半身长下半身短，都会让你

看上去又胖又矮。对圆脸型，还

有点短的女生来说，这种领子的

衣服不要碰，否则会放大你脸型

的缺点，非常显胖。

微胖的女生最好少碰这三种

款式的衣服，即使颜色、款型再

好看，你也要拒绝它的诱惑。
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