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难降解的塑料垃圾已成为世界公认的治理难
题。

中国的“限塑令”已经走过11个年头，禁止进
口包括废塑料等多种固体废物的“洋垃圾”禁令实
行也早已超过一年。如今，随身携带环保袋的人越
来越多，商品过度包装越来越少。然而，白色垃圾
真的离人们远去了吗？

记者近日调查发现，在人们的日常生活中，饮
品塑料杯、塑料吸管、吸管包装袋、饮品塑料托盘、
杯口封装直饮盖等塑料垃圾仍然无处不在。

冷饮广受青睐，催生大量垃圾

5月底，北京气温逼近 35℃。炎热让人们渴望
更加凉爽的东西——冷饮。夏季正是饮品店的销
售高峰，商场里销售员托着试饮热情推介，街道两
侧“买一杯送一杯”“第二杯半价”的吆喝此起彼伏。

谈及塑料垃圾，多数人会想到塑料袋、包装袋
和快递包裹，绝少有人将奶茶同白色污染联系起
来。但记者调查发现，饮品店每天产生了巨量的塑
料垃圾。

4月22日，连锁咖啡巨头星巴克宣布要在今年
内停供中国境内门店的塑料吸管，并已开始在上
海、深圳等地千余家门店试点。

但 5月 23日记者走访北京朝阳大悦城两家以
及通州万达广场一家星巴克门店后发现，塑料吸管
依然摆在柜台前，供需要的顾客自取。

虽然星巴克也提供直饮盖，但大部分顾客还是
会取用吸管，店员打包时也会将吸管一起打包。

奶茶对吸管是依赖的，一些奶茶品类加入珍
珠、果肉、坚果，为配合不同奶茶种类，一些店家甚
至准备了多种吸管。记者走访发现，在朝阳大悦城
20家饮品店和通州万达广场 20家饮品店内，全部
提供塑料吸管，并且不限制顾客多取用几支。而吸
管的包装袋也多选用塑料包装，仅少数几家连锁饮
品店使用纸质包装。

对一些出品量大的饮品店来说，除了堂食以
外，还有大量的外带订单，而外带容易出现泼洒。
在上述商家中，多数采用固定托盘加封口胶带，虽
然除一家饮品店使用塑料托盘外，其余提供托盘的
商家均选择纸质托盘，但为了封口而消耗的塑料胶
带数量仍然可观。

一位饮品店服务生告诉记者：“店里的胶带只
是用来做杯口封装，但一些代购对店家的密封并不
放心。这些人有时会向我们借用胶带，把奶茶严严
实实地缠裹起来。”

服务生向记者示意购买奶茶的长队，“外卖只
接近距离的单子，很多离得远的顾客会找代购”。
记者注意到，这家饮品店仅使用杯盖密封，由于路
程较长，为防止泼洒，饮品代购会尽可能用胶带将
杯盖固定住，并堵住所有可能的缝隙，商家则默许
了这一行为。

“一卷胶带很快就用完了。”服务生说。

包装多用塑料，喝完随手丢弃

饮品店消耗最多的塑料品是盛放奶茶的饮品
杯。

夏季到来，冷饮的销量直线上升，一些商家利
用塑料杯透明的特性，制作出渐变色的奶盖茶、油
画一般的脏脏茶和斑斓的水果茶。在网红奶茶喜
茶朝阳大悦城门店，在记者观察的 15分钟里出产
了近50杯奶茶，全部使用塑料杯。

其余店家大多如此，虽然大部分店家也预备了
纸杯，但仅在制作热饮时使用。但如今，购买热饮
的顾客很少。以脏脏茶闻名的某网红饮品店干脆
舍弃了纸杯，店内饮品全部使用塑料杯封装。在记
者走访的 40家饮品店中，仅一家打造质感的饮品
店内全部使用纸杯。

与此同时，杯口封装的直饮盖同样存在问题。
由于设计精巧，还需具备密封功能，记者观察到的

直饮盖全部为塑料制品。
记者发现，大部分饮品店使用的塑料杯以及杯

盖明确标识为食品等级的PP5号塑料，但仍有少部
分店家使用的塑料杯和塑料封盖质地软而薄，没有
任何标识。

而一些商家使用热膜封口机封装饮品，但用于
封口的塑料膜仅印刷了店家品牌名，记者未观察到
有相关的质量等级标识。凑近经过热膜封口的塑
料杯边缘，能闻到塑料制品加热散发的特殊味道。

在一些电商平台，记者发现PP5号材质的塑料
杯已经成为主流产品，这类产品采用注塑工艺，一
个 500ML容量塑料杯的批发价不到 0.3元，如果搭
配上配套的杯盖和塑料密封塞，一套价格约在 0.4
元。在一家电商店，记者发现塑料包装的吸管售价
每百支3元，而纸包装的吸管每百支4元。店家称，
如果购物满 200元，不仅能够减免 10元，还能够免
费赠送吸管。

比较环保的纸杯每个要价近 0.5元，尽管打出
“健康、环保”的旗号，但上述电商也坦言，这些杯子
内侧有塑料淋膜工艺，并不能在环境中完全降解，

“应该说是半降解”。
这些塑料饮品杯，消费者会怎么处理呢?
在知乎平台上，有这样一个问题：你在街头买

了一杯包装很精致的奶茶，喝完以后奶茶杯怎么处
理？绝大多数网友称“直接扔掉”。

环保意识薄弱，转型收效甚微

面对越来越严重的塑料污染，一些饮品店已经
作出转型，尝试使用非塑料品，但店员对塑料垃圾
问题并不敏感。

虽然星巴克推出了自带杯优惠的制度，但记者
在调查的 3家门店内，均未发现有相关优惠标识，
在顾客购买饮品时，店员也不会对这项优惠作出任
何说明。

5月 23日中午，星巴克店内挤满了闲聊的顾
客，几乎人人手上都捧着冷饮。在记者询问堂食能
否选择陶瓷马克杯时，朝阳大悦城星巴克门店的服
务员称，店内没有马克杯；而通州万达门店的店员
在向主管确认后，才答应使用陶瓷杯。

在另一家定位相似的Costa咖啡店，店内虽然
准备了大量堂食使用的陶瓷咖啡杯，但在记者观察

的半个小时内，坐在店内的顾客没有一位使用陶瓷
杯。在记者点单时，店员也直接默认使用塑料杯。

在朝阳大悦城某网红饮品店，店家安排一名服
务生守在用餐区，及时清理桌面垃圾。虽然这家饮
品店使用的塑料杯上明确标示了“可回收垃圾”字
样，不大的门店内竖立着 3个垃圾桶，但服务员在
收拾垃圾时，并未将塑料垃圾与生活垃圾分隔开，
反而一股脑倒进一个垃圾桶，可回收与不可回收的
垃圾完全混合在一起。

在另一家主打鲜榨果汁的饮品店中，记者发现
点单台上放置了数个回收桶，统一回收顾客取下吸
管的塑料包装。然而，这些回收桶形同虚设:一个
成为垃圾桶，胡乱丢着纸巾和包装袋；另一些则成
为新吸管的收纳桶。

在调查中，记者也向一些饮品店的店员要求使
用纸杯，但几乎均被拒绝，理由类似，即“仅供热饮
使用”。

除了必须使用的塑料制品以外，饮品店产生的
大量塑料袋也值得注意。

虽然一些店家提供纸袋供外带，但仅打包一杯
饮品时，多数商家只提供塑料袋。一家靠近电影院
的饮品店，店员不会询问顾客是否打包，而是将饮
品直接装在塑料袋中交给顾客。

北京市民康星常点饮品外卖，积攒了许多外卖
纸袋，“纸袋留着还有用，塑料袋我一般不留，因为
开口小，装不了什么东西”。

每次和朋友一起叫饮品外卖时，康星都会收拾
出一大包垃圾，“基本都是塑料包装。吸管、杯子、
包装袋、封口，喝完了直接塞回打包的塑料袋。很
难找到把这些东西再次利用的地方，喝过就扔了，
真正的一次性”。

塑料垃圾泛滥，威胁人类健康

目前在全球，仅以塑料吸管为例，其消耗量惊
人，美国每天丢弃约 5亿根塑料吸管，接起来的总
长度可绕地球两圈半。

“吸管多用于餐饮行业，主要是由聚丙烯材料
制成，这一材料具有耐热的优点，能耐 130℃高温，
是可以放进微波炉的塑料，所以可以用来喝热饮。”
东南大学能源与环境学院副教授黄瑛说，聚丙烯的
化学稳定性很好，除能被浓硫酸、浓硝酸侵蚀外，对
其他各种化学试剂都比较稳定，故而吸管极难自然
降解。

统计显示，包括塑料吸管在内，全球每年有800
多万吨塑料垃圾进入海洋，对海洋生物、渔业、旅游
业造成严重影响，造成经济损失达 80亿美元。塑
料垃圾每年导致上百万只海鸟、10万头海洋哺乳动
物和难以计数的鱼类死亡。

有研究显示，如果对现状置之不理，到 2050
年，海洋中的塑料垃圾重量将超过鱼类总重量。

塑料垃圾不仅危害海洋生物，也可能会威胁人
类健康。塑料垃圾在海洋中会逐步破碎，形成大量
直径小于 5毫米的微塑料颗粒。微塑料颗粒本身
含有的有毒有害物质以及在水中吸附的有毒有害
物质会通过食物链累积，最终可能进入人体。

英国普利茅斯海洋研究所分子生物学家彭尼·
林德克在接受新华社记者采访时说，“限塑令”会帮
助消费者改变使用塑料吸管的习惯，消费者很快就
能适应替代品。如果越来越多的企业推广纸质吸
管等替代品，替代成本就有可能下降，成本因素也
就不会让商家在遵守“限塑令”时感到为难。

2018年起，中国全面禁止废塑料等 24类固体
废物入境。联合国环境规划署执行主任埃里克·索
尔海姆认为，中国打击塑料“洋垃圾”进口，对于富
裕国家来说是个信号，它们应该加强回收，减少塑
料吸管等非必要产品。

分析人士认为，应推动普通消费者尽量减少使
用塑料吸管等一次性塑料制品。

在 2018年世界环境日，索尔海姆发文呼吁消
费者拒绝使用一次性塑料制品，购买可循环利用的
商品，在生活中养成合理消费习惯。消费者不能仅
仅扮演参与者的角色，也应该成为推动供货商和零
售商行为变化的驱动因素。

对此，不少受访的业内人士认为，相关部门、行
业协会等应该加大对限塑令的宣传。目前，外卖行
业、餐饮行业普遍使用的一次性塑料制品，严重增
加了环境负担。因此，政府、协会要引导企业和消
费者减少一次性塑料制品的生产和消费。对于企
业来说，应顺应绿色环保的潮流和共识，尽可能生
产易于降解的一次性制品，或易于回收的一次性制
品。据新华网
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