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广告

天气炎热怕有风险
缺牙多年不敢种牙

家住柘城的李大爷，已经过了十几年的缺牙生活，
这十几年来，他不知换了多少副假牙，不知为这口破牙
遭了多少罪。用李大爷自己的话说，就是“每天都在为
这口牙发愁，每天都让这口牙折磨得什么也不能吃，每
天都过着痛苦的生活”。据李大爷介绍，自己十几年前
就出现了掉牙的情况，当时自己也很注意，马上就到医
院装上了假牙。可让他没想到的是假牙钩在两边的好牙
上，久而久之牙越掉越多，一想到假牙给自己带来的巨
大痛苦，李大爷也想和隔壁老孙头一样装上一口种植
牙：“老孙头说，他做了种植牙之后吃嘛嘛香，就像真
牙一样，我要也去种。”李大爷的想法得到了家人的支
持，只有老伴一人反对：“天这么热，你跑去种植牙，
万一感染了怎么办？”李大爷听后也开始担心起来，于
是就到交通医院口腔寻求帮助，他想知道，天气热，种
植牙到底影响不？

术前仔细检查
确定身体状态

据交通医院口腔的专家介绍：“老年人体质相对较
差，夏季炎热，如果出汗多，会导致体内水分蒸发快，
血液循环不良，造成血容量不足，血压容易升高。尤其
是患有心脑血管疾病的老人，一旦出现紧张、激动等情
况，容易诱发脑溢血、脑梗塞、脑出血、中风等症
状。”针对这种情况，交通医院口腔设立专业而又严谨
的术前检测，仔细分析每一位患者的身体状况，确保患
者在进行手术时，身体是在能够适应种植牙的条件下才
进行种植牙手术的。确保患者的身体健康，身体状态稳
定，从种植牙手术的第一步做好安全保障。

种植创口微小
避免种植感染

实际上，夏季进行手术最为担心的就是：手术过
后，会不会因为天气太过炎热而出现伤口感染。关于这
个问题，交通医院口腔的种植专家给出了答案：“天气
炎热不会对种植牙手术产生过多影响，只要在种植的过
程中把握好技术、术后护理到位就不会出现感染问
题。”交通医院口腔的种植牙采用的是微创方式，手术
时间较短，通常患者还没有什么感觉，手术就已经做好

了。正是因为交通医院口腔的手术创口小，借助三维影
像进行分析后的种植精准度更高，除此之外交通医院口
腔种植牙还可以帮助在进行微创无痛种植术时避开重要
的神经和血管，从而大大提高了种植手术的安全性，全
程做到微创无痛种植，从技术层面避免感染。对于种植
牙手术后的护理，交通医院口腔也是做得一丝不苟，为
每一位植牙患者都做到专业且有效的术后护理，以免后
顾之忧。

李大爷听了专家的介绍后，立马决定在交通医院口
腔进行种植牙手术，后来的结果也让他很是满意。他高
兴地说：“在高科技、好专家、好服务的面前，天气再
热都不耽误种植牙！”

交通医院口腔种植专家提醒，种植牙目前是比较理
想的缺牙修复方式，但现在天气炎热，中老年人身体耐
受力比较弱，特别是高龄和有心脑血管方面问题的患
者，更要尽量少受疼痛的刺激。术前应该详细检查，有
条件的话选择微创无痛种植技术，轻轻松松“长”出牙
齿。微创无痛种植牙对医生的技术水平和以及设备条件
都有更高的要求，从事新技术种植工作的人员，均应具
备口腔医学各专业系统知识与熟练的技能。因此做种植
牙要到专业正规的口腔医院进行，交通医院口腔专家经
验丰富、设备齐全，是您种植牙的最好选择!

京九晚报全媒体记者 成绍峰

交通医院口腔：

夏天暴热 种植牙还能做吗
近几日，商丘的平均气温已经突破35℃，气象总局更是连续几天发出橙色高温预警，预计未来几天，气温还会

上升。面对如此之高的温度，市民措不及防，纷纷高呼“没做好准备就热了”。还有很多缺牙患者向交通医院口腔

打来咨询电话：“天气这么热，我的牙还能种吗？”那么，天气这么热，种植牙到底还能不能种？


