
02 要闻 2020年3月25日
首席编辑 朱传球 邮箱 jjwb123@163.com

新华时评

4月8日起

武汉解除离汉离鄂通道管控
武汉市以外地区3月25日起解除离鄂通道管控

这样的复工复产
有新意有前景
□毛同辉

运用互联网新平台进行销售和技术指导，农资企业一
场网络直播的关注人数能顶500场田间宣讲；副县长变身

“带货网红”推介当地特色扒鸡，半个月卖出企业往年半年
的销量；有餐饮店把后厨变成了直播间；许多楼盘通过直
播“云卖房”……新冠肺炎疫情肆虐之下，线下生产、经营
活动受限，不少地方、行业借助互联网技术探索创新开展
自救，新意十足，效果良好，成为当前复工复产潮中的别样
风景。

疫情不可避免会对经济社会造成较大冲击，为帮助企
业减少损失，渡过难关，各地政府出台了减税降费等一系
列支持政策。但对于各地各行业来说，最重要的还是在积
极纾困自救中寻找出路，在勇于探索创新中开辟空间。无
论是副县长网上直播推销当地特色农产品，还是农资企业
通过数字化转型助力春耕春播，都体现了疫情影响下各行
各业努力自救的精神，也以良好的实际效果证明了创新的
作用。这也生动印证了中国经济源源不断的内生动力、所
孕育的广阔空间和应对各种挑战的强大韧性。

目前，全国疫情防控形势持续向好、生产生活秩序加
快恢复的态势不断巩固和拓展，但同时，我们也面临境外
疫情扩散蔓延及其对世界经济产生不利影响带来的新挑
战。各级党委和政府要增强紧迫感，加快建立同疫情防控
相适应的经济社会运行秩序，积极有序推进企事业单位复
工复产，努力把疫情造成的损失降到最低限度。

思路一变天地宽。开动脑筋、创新手段，就可能危中见
机；适应新形势、借助新技术，就可能化危为机。只要各地
各行业因时因势调整工作着力点和应对举措，打开工作新
思路，开拓行业发展新前景，就一定能迎来疫情防控和经
济社会发展的双胜利。

新华社武汉3月24日电 湖北省新冠肺炎疫情防控指
挥部24日发布通告说，湖北省除武汉市以外地区，将于3
月25日起解除离鄂通道管控，武汉市将于4月8日起解除
离汉离鄂通道管控措施。

据了解，为统筹推进疫情防控和经济社会发展工作，
有序恢复生产生活秩序，根据《中华人民共和国突发事件
应对法》《中华人民共和国传染病防治法》和湖北省重大
突发公共卫生事件 I级响应机制等有关规定，经中央批
准，湖北省新冠肺炎疫情防控指挥部就解除离鄂通道管控
和武汉市复工复产安排等事项作出通告。

通告说，从3月25日零时起，武汉市以外地区解除离
鄂通道管控，有序恢复对外交通，离鄂人员凭湖北健康码

“绿码”安全有序流动。

武汉市继续实施严格的离汉离鄂通道管控措施。从3
月 25日零时起，在做好健康管理、落实防控措施的前提
下，对持有湖北健康码“绿码”的外出务工人员，经核酸
检测合格后，采取“点对点、一站式”的办法集中精准输
送，确保安全有序返岗。从4月8日零时起，武汉市解除
离汉离鄂通道管控措施，有序恢复对外交通，离汉人员凭
湖北健康码“绿码”安全有序流动。

外省来鄂来汉人员凭外省健康码或湖北健康码“绿
码”，在全省范围内安全有序流动，不需另行提供健康证
明（确实无法申领健康码的除外）、流动证明、流入地申
请审批表或接收证明、车辆通行证等。出省人员应提前了
解并遵守目的地疫情防控相关规定。

武汉市根据疫情风险等级评估情况，在做好疫情防控

的前提下，推动企业分区分级、分类分时、有条件复工复产。
省内大专院校、中小学、中职学校、技工院校、幼儿

园等继续延期开学。具体开学时间根据疫情防控情况，经
科学评估后确定。

通告要求，各地要进一步强化属地责任，毫不放松抓
紧抓实抓细各项防控工作，严防人员流动和聚集增加带来
疫情反弹风险，妥善应对输入性风险。要统筹做好滞留在
汉在鄂人员返程等工作，细化工作安排，确保安全有序流
动。要积极有序推进企事业单位复工复产，努力把疫情造
成的损失降到最低限度，力争全省经济社会发展早日全面
步入正常轨道。

今年1月23日，武汉市新冠肺炎疫情防控指挥部发布
通告，自当日10时起离汉通道暂时关闭。

相关专家认为，从新冠病毒结构、动物实验等尚未
发现造成慢性感染的明显证据，但由于对该病毒的认识
还处在初级阶段，未来或许有新发现。

从病毒基因组结构来看，该病毒无法整合到人类染色
体中终身携带。有猜测认为新冠肺炎会成为乙肝一样的慢
性病，日本长崎大学病毒学教授北里海雄说，共价闭合环
状DNA（cccDNA）使乙肝病毒能在人体内引发持续感染，
且不能被清除，但目前在新冠病毒基因组结构中尚未发现
可合成 cccDNA的区域，长期感染可能性不大。但新冠病
毒感染肝细胞引起肝炎的可能性不能排除。

一些人还担心新冠肺炎患者会像艾滋病患者一样
终身带毒、终身服药，专家也认为没有根据。

“艾滋病病毒RNA逆转录成为DNA后会整合入人
体基因组，引起慢性感染。整合有艾滋病病毒DNA的细
胞被称作‘病毒储藏库’，抗艾药物无法作用于已整合入
人体细胞的病毒DNA。因此一旦停药，‘病毒储藏库’会
重新释放出病毒DNA引起病毒反弹。”美国国家卫生研

究院研究学者、艾滋病专家王宇歌说。
可见，“病毒储藏库”是引起慢性感染的关键，但冠

状病毒的正链RNA不会发生逆转录整合，病毒RNA不
进入细胞核，不会形成“储藏库”。多数新冠肺炎痊愈者
的免疫系统一旦清除病毒，病毒将从体内消失，“目前尚
无证据表明新冠病毒可逃逸宿主免疫应答从而形成低
水平缓慢复制”。

此外，动物实验也证明感染过新冠病毒后可产生抗
体，抵御二次感染。

“感染人类的冠状病毒已出现 6种（不包括新冠病
毒），前 4种都演变为普通感冒病毒，而非导致慢性感染
性疾病，最终会被免疫系统从体内清除。”北里海雄说，
新冠病毒是否能长期携带可能与个体免疫力相关。

不过，英国利兹大学病毒学教授马克·哈里斯认为，
尽管冠状病毒通常会导致较短期的自限性感染，但有一
些研究文献记录动物身上（主要是蝙蝠）发现了持续感
染现象，因此对复阳患者应密切进行后续跟踪研究。

新闻分析

新冠肺炎疫情是否会“长期化”
新冠肺炎疫情继续蔓

延，全球确诊病例累计已超
过 30 万、中国以外超过 25
万。近日有临床研究报告了
部分出院后检测又恢复阳性
的案例。有观点认为新冠肺
炎可能会成为长期感染的慢
性病，疫情也可能“长期
化”。

多位专家接受新华社记
者采访时指出，目前还没有
明显证据支持这种猜测，但
对于康复患者应加强长期监
测，密切关注可能的变化。
更要警惕新冠肺炎变成季节
性传染病，在秋冬季再度来
袭的可能。

那么，为何会出现复阳患者？专家认为，可能是患者
体内病毒在出院时并未全部被清除，再加上核酸试剂敏
感度和取样问题，容易出现“假阴性”情况。

王宇歌说，新冠病毒为下呼吸道病毒，目前常用的
鼻咽拭子采样检测可能不太准确，容易出现“假阴性”。
如患者正好处在病毒复制水平较低的阶段，鼻咽拭子采
样难以检测到病毒就会误判“痊愈”。北里海雄也认为，
由于尚无抗病毒特效药，可能出院时病毒没有被彻底从
体内清除，复阳是“病毒在体内再燃、病毒载量重新增
加”。

英国《柳叶刀》杂志此前刊登中日友好医院曹彬团
队论文显示，在137名出院病人中，病毒脱落期的中位时
间为 20天，最长可达 37天。王宇歌说，这符合急性病毒
传染病的特征，即迅速起病，病人最终痊愈或者死亡。但
由于病毒脱落周期长，在这期间体内病毒水平会反复波
动，病情也因此出现反复。如有病人存在先天免疫缺陷，
可能就一直不会产生抗体。

北里海雄还提出了另一种可能，由于新冠病毒是
RNA病毒，具有很强变异能力，变异部分可能导致核酸

检测不到，同时抗体的中和作用又被回避，病毒躲过了
免疫系统的攻击及清除，不排除还会有复阳可能。

澳门科技大学医学院张康教授说，也有可能在呼吸
道检测阴性后，患者粪便和肠道还存在新冠病毒，后来
又感染了呼吸道。其团队近日在英国期刊《自然·医学》
上发表研究给出理论支持，但还需进一步验证。

专家建议，出院前应对患者进行核酸和抗体“双检
测”，避免“假阴性”情况。北里海雄说，如果核酸转阴同
时作为既往感染标志的 IgG抗体出现，并且肺部影像学
病灶消失，才能说明已基本痊愈。

由于科学界对新冠病毒仍缺乏足够了解，专家认为
应进行更深入的病毒生物学研究，对出院患者开展长期
健康监测，特别是对于提示急性感染的 IgM抗体进行动
态监测，以防复阳患者仍有传染性或其他变化。还应严
防新冠肺炎成为季节性疫情，在秋冬季卷土重来。

“无论怎样，开发出有效疫苗都是最好的防控措施，
也是当前迫切需要解决的问题。”北里海雄说，新冠病毒
可能像流感病毒一样产生多种变异，未来还有必要针对
不同亚型病毒研发多种疫苗。 据新华社

疫情“长期化”尚无明显证据

患者复阳原因多样

3月24日，医护人员和治愈患者在海南省人民医院合影留念。当日，海南省
现有新冠肺炎确诊病例中最后一位在院治疗患者治愈出院。 新华社发

国际金融协会预计
今年全球经济萎缩1.5%

新华社华盛顿3月23日电 总部位于华盛顿的国际
金融协会 23日发布报告，预计今年全球经济将负增长
1.5%。这是该机构本月第三次下调全球经济增长预期，凸
显全球经济形势正日趋恶化。

报告说，过去几周全球经济形势如“闪电速度”突变，
该机构曾于本月月初将今年全球经济增长预期从去年10
月份预测的 2.6%下调至 1.6%，上周进一步下调至 0.4%。
新冠肺炎疫情蔓延、国际石油价格突变、发达市场和新兴
市场面临越来越多的信贷压力等因素继续对全球经济造
成影响。

报告预计，今年全球经济将萎缩1.5%，其中发达经济
体将萎缩 3.3%，新兴经济体将仅增长 1.1%。报告说，有两
方面的不确定性影响预测，一是许多国家为抑制疫情扩散
而暂停部分经济活动的情况会持续多长时间；二是与疫情
有关的限制措施解除后，消费和投资活动会否快速反弹。

国际货币基金组织总裁格奥尔基耶娃23日也发表声
明说，新冠肺炎疫情给全球经济造成严重损失，2020年全
球经济将陷入负增长，衰退程度至少与 2008年金融危机
时相当，甚至更加严重。


