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硬件齐备做支柱
该医院配备 1.5T核磁共振、64排

螺旋 CT、经颅多普勒超声仪、肌电
图、脑电图、空气波压力循环治疗仪、
经颅磁电疗仪、全胸腔体外震荡排痰
机、亚低温治疗仪、上肢康复机器人、全
身反馈康复系统、立体定向手术计划系
统ASA软通道立体定向钻颅手术及飞

利浦 AlluraCentron 脑造影机等大型仪
器。领先齐全的设备成为该院快速前
进的支柱力量，完善了该院的医疗技
术，推动了医院发展。

任昌伟告诉记者，该院开展的医
疗项目主要采用中西医结合治疗的
方法，具体有超早期缺血性中风静
脉溶栓治疗、微创椎颅碎吸术治疗
高血压脑出血、侧脑室穿刺治疗高血

压脑出血、脑积液置换术治疗
高血压脑出血等。除此之外，
在患者急性期和恢复期采用
中西医结合治疗、中风后遗症
期康复治疗加中医辨证治疗。
该院有 3 名医技人员被派到上
级医院学习血管内介入治疗
术，为开辟脑病治疗的另一新
技术打下基础。

典型病例扬美名

2017年 2月，患者芦某，男，55岁，
睢县城关镇人，因四肢无力，不能行走，
在省人民医院确诊为横纹肌溶解症并治
疗，病情稳定后即到该院进行康复治疗。
患者入院时双下肢肌力 2级，股四头肌肌
肉萎缩，坐位平衡 3 级，站立平衡 2 级，
双侧膝反射，跟腱反射减弱，双侧巴氏征
阳性，ADL全部依赖。据康复科主任袁东
海介绍，横纹肌溶解症发病率极为罕见，
此次确诊乃省内为数不多的一例。经康复
科医护人员会诊、讨论及评定，对患者制
定并实施全套康复计划。目前，患者已可
独立行走，生活自理。

2017年 10月 12日，家住睢县尚屯镇
仲庄村的患者郑某，男，53岁，因患高血
压，突发头痛伴频繁呕吐，意识不清且呼
之不应，紧急到该院救治。经查头颅CT
显示：郑某左侧大脑半球大量脑出血，出
血约80毫升，格拉斯哥评分5分，测血压
240/140mmhg。该院立即对郑某紧急抢
救，为避免常规开颅血肿清除术造成的创
伤大、恢复时间长和医疗费用高等弊端，
最终由任昌伟亲自主刀，在控制患者血压
的基础上，决定实施微创软通道定向血肿
清除术和软通道脑室引流术。在医护人员
的配合下，手术仅用半小时便顺利完成。
目前，患者可自己行走，简单对话。患者

家属对该脑病医院的手术治疗效果赞叹不
已，并赠送锦旗表示感谢。

专家论证促养生

任昌伟还对中医治脑病提出了独到的
论证及见解，他告诉记者，中风病是脑病
科常见病、多发病，也是严重威胁人类健
康的重大疾病之一。它具有发病率高、死
亡率高、致残率高、治愈率低等特点，给
中风患者家庭和社会带来了沉重的经济负
担和精神负担。中风病在古代亦是“风、
痨、臌、膈”四大难症之一，它的发病原因主
要是本虚标实。本虚在脾、肾、肝，标实是
风、火、痰、瘀、毒，主要病机是气机逆乱、
气血菀阻。在治疗方面一要固本，先固后
天之本，顾护脾胃、健运脾胃、气血生化
正常、气血充足，才能气血运行正常，中
风患者才能得到尽快恢复。脾胃后天之本
健运才能充养先天之本肾脏，肾精充沛，
才能温煦五脏六腑，促进患者恢复。我们
要时时顾护“胃气”，调节患者饮食。二
要注重调气机，肝主疏泄，气机调达，气
血运行才能通畅，疾病才能恢复。我们临
床中要注意心理调节，时时不忘调畅气
机、活血化淤治疗中风。据此理论我们在
临床中自拟配制的调气活血汤具有益气、
调气，活血化痰通络之功效，应用于中风
病的治疗取得较好疗效。

北 风 呼 啸 ， 雪 花 飘
扬。新年伊始，万象更
新，记者满怀着期望和激
情到河南中医药大学一附
院豫东医院 （睢县中医
院） 脑病专科医院进行现
场采访。

记者采访中获悉，脑
病专科在院长任昌伟的带
领下，自 1989 年成立以
来，历经20年的发展，现
已成为市级重点专科及省
级中医重点专科、中医特
色专科的脑病专科医院。
该院有 6 个病区，其中有
5 个脑病病区和 1 个康复
病区，拥有医护人员 180
人，床位 400 张，主任医
师 5 人 、 副 主 任 医 师 1
人，主治医师12人。任昌
伟从事脑科专业已 30 余
年，是河南省中西医结合
学会神经内科专业委员会
常务委员、河南省中医药
学会脑病专业委员会委
员，商丘市医学会神经内
科专业委员会常委。他曾
被评为河南省中医先进工
作者、河南省卫生系统先
进工作者、河南省医德模
范，商丘市名中医，睢县
十大名医、睢县专业技术
拔尖人才，在省级以上刊
物发表学术论文 20 余篇，
获得市科技成果奖 2 项，
担任 《中风脑病诊疗全
书》和《小柴胡汤临床应
用》两本书的编委。

河南中医药大学一附院豫东医院（睢县中医院）重点科室系列报道之脑病专科医院

专注脑病中医现代化
文/图 本报记者 刘 辉 傅冬咏

康复科部分医疗器械康复科使用上肢康复机器人为患者进行治疗

院长任昌伟及脑四科主任李英、副主任李玉琼为患者实施手术


